
ZONDAGSGROET  
 
 
 
 
 Zondag 5 juli 2026  Nummer 32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voorganger 10.00 uur Pastor Kees Pastoor 
  
Ambtsdragers Dhr. P Cornelissen, ouderling 
 Dhr. R. van Tol, diaken 
Ambtsdrager voor ontvangst Dhr. E. de Graaf, diaken 
Organist Arjan van t Riet 
Koster  Joke Mank 
Kerk TV Chris van Wieringen 
Beamer Corné van der Wel 
Kindernevendienst Jorien Fort 
Oppasdienst Bertie de Jong, Rudy van Vliet 
Collectanten Ria v.Gils, Jacques Locker 
Collectes 1e KIA Werelddiaconaat – Kenia  

    Werkende kinderen weer naar school 
 2e Eredienst en Pastoraat 

Predikant:  Scriba: 
Wijk 1, 2, 3, 4, 5, en 6  Emile Schoneveld 
Vacant  Van Dijkstraat 27 2405 XE Alphen a/d Rijn 
 Telefoonnummer: 0172 - 493276 
  E-mail: scriba@mkalphen.nl 
  
Pastor: Kerkelijk Bureau (PKN): 
Kees Pastoor Marianne Huiskens-Kuijpers 
Mevr. M.A.M. Klompéstraat 31 Klipper 48, 2401 MZ Alphen a/d Rijn 
4207 NZ Gorinchem Tel: 06 – 22634255 
Tel: 06 - 57323018 E-mail: kb@mkalphen.nl  
E-mail: kerkelijkwerker@mkalphen.nl  Kopij Zondagsgroet  
Werkzaam op maandag, dinsdag zondagsgroet@mkalphen.nl 
donderdag en vrijdag  
 

Website en e-mail: www.mkalphen.nl  /  info@mkalphen.nl  
De eredienst is rechtstreeks te volgen of op een later moment terug te zien 
via de app of het internet: www.mkalphen.nl/kerkomroep 
of via ons YouTube kanaal: www.mkalphen.nl/youtube 
 

CKRM: IBANnr. NL19INGB 0000 151095 tnv Protestantse Gemeente Maranatha 
Diaconie: IBANnr. NL23INGB 0000 426891 tnv Diaconie Geref. Kerk Alphen a/d Rijn 
ZWO: IBANnr. NL35INGB 0000 394762 tnv ZendingsCommissie Alphen a/d Rijn 
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De bloemen 
De bloemen zijn afgelopen zondag met een hartelijke groet gegaan naar 
Jan Venema. 
 
 
OPENING 
Muziek bij binnenkomst, de Paaskaars brandt 
Welkom en mededelingen  
Openingslied: Laat ieder 's Heren goedheid prijzen  Psalm 118 : 1, 3 en 7 
Moment van stilte, bemoediging en zegengroet 
Openingswoord 
Lied: Jezus zal heersen waar de zon       Liedboek 871 : 1 - 4 
Gebed 
Inleiding op de verkondiging / moment met de kinderen 
Kinderlied: Van A to Z 
https://www.youtube.com/watch?v=LltBkakvlOE&list=RDLltBkakvlOE&start_radio=1 
 
INZEGENING 
Inzegening en gelofte van Marjoke van den Berg - Havenaar  
Zingen: Dat ’s Heren zegen op U daal’      LB 363 
 
DIENST VAN HET WOORD 
Lezingen:  
- Zacharias 9 : 9 - 10 
- Romeinen 8: 9 - 11 
- Ev.v. Mattheus 11: 25 - 30 
Verkondiging, gevolgd door een moment stilte 
Lied: Heilige Liefdeskracht           LB 673 : 1 en 2 
 
MAALTIJD VAN DE HEER  
Inleiding 
Lied: Zoals ik ben, kom ik nabij         LB 377 : 1, 2, 4, 5  
Delen van Brood en Beker (communie)  
Lied: Zoals ik ben, kom ik nabij         LB 377 : 6 en 7  
 
GEBEDEN EN INZAMELING, ZENDING EN ZEGEN 
Gebeden 
Inzameling 
Lied: Heilig, heilig, heilig           LB 985 : 1-3 
Slotwoord en heenzending 
Zegen  
Lied: De Heer is God, zijn gunst verheugde    Ps 118 : 10 
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Deze zondag is de tweede  
van een blok met zes teksten  
over Abraham, Sara en Isaak.  
In deze verhalen gaat het over  
Abraham, Sara en Isaak als  
stamouders van het volk van  
Israël. Op deze zondag staat  
Genesis 16:1-16 centraal:  
Abram en Sarai hebben,  
ondanks Gods belofte, nog geen  
zoon. Daarom slaapt Abram met  
Hagar, de slavin van zijn vrouw. Die krijgt dan een zoon: Ismaël. 
 
 

In afgelegen dorpen in Kenia volgt 1 op de 8 kinderen geen onderwijs. 
Kinderen moeten werken in de visserij, in mijnen, op plantages of 
huishoudelijk werk verrichten. Een Keniaanse organisatie spoort kinderen 
op die niet naar school gaan. Sociaal werkers leggen contact met hun 
ouders en zoeken samen met hen naar oplossingen, zodat kinderen wel 
school kunnen. Ouders worden bewust van het belang van onderwijs en 
krijgen hulp om genoeg te verdienen om schoolkosten te betalen. 
2e collecte,   
 
 
 

 

 Wie vieren de komende week hun verjaardag? 
 

  5 juli Mevr. J. van Beijeren-Werther 
  

  6 juli Mevr. D. Wilstra-Duiker 
 

  
11 juli Dhr. C.J. van Leeuwen
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10 juli    Minke van Egmond 
  

 
 
 
Allemaal gefeliciteerd en een fijne dag toegewenst 
 

 

Vertrokken 
- Dhr. W. Noomen, naar  Protestantse gemeente "de Lichtkring" 

 

 
We willen heel graag uw kerkelijke activiteit (vergadering,  
gebedskring etc.) ook opnemen in deze agenda. Graag  
doorgeven aan de scriba: scriba@mkalphen.nl 
. 
 
 
 
 
Deze zondag 
Een zondag in de zomer, nog even en de grote vakantie begint. Veel 
mensen willen rust. Van werk, school, het hectische leven. Zeg maar: 
vakantie! Daar kun je aan toe zijn, het is bijna zover! Ook kunnen we 
verlangen naar rust van wat ons zo bezig kan houden. Een situatie, 
persoon. Iets van het verleden of juist in de toekomst. Deze zondag staat in 
het teken van rust. Dat begint bij ons lijf, zoals we geschapen zijn. Maar we 
willen ook rust in ons denken en voelen. En, nog weer een laagje dieper: 
we willen rust in het diepst van ons wezen. Deze zondag staan we stil bij 
enkele passages uit de Bijbel die hierover gaan, de rust die Christus ons 
geeft door de Geest die in ons is. Niet ver weg, niet daar of dan, maar hier 
en nu in mij. Dat onderstreept de viering van de Maaltijd van de Heer. 
Christus in ons, zoals het brood van de aarde en de vrucht van de wijnstok 
in onze bloedbaan komen, zo het hemelse Leven in ons. En tot slot: mooi 

Pastor Kees Pastoor. 
Werkzaam op maandag, dinsdag donderdag en vrijdag 

Agenda 
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nieuws wat betreft het kerkelijk werk. Daarover meer onder het kopje 
‘Kerkelijk werk’. 
 
Kerkelijk werk 
Niet lang geleden kreeg de kerkenraad een brief waarin Marjoke van den 
Berg – Havenaar uit Waddinxveen zich voorstelt en aanbiedt om tijdelijke 
ondersteuning te bieden in het kerkenwerk. Er hebben goede gesprekken 
plaatsgevonden en zowel Marjoke als de kerkenraad wilden wel spoedig 
met elkaar van start. Vandaar een wat snel proces.   
Pastorale bezoeken, elementen uit het jeugdwerk en andere 
organisatorische zaken zullen tot haar taken gaan behoren. We zijn 
ontzettend blij met Marjoke, haar levenservaring, vaardigheden en passie 
om in de kerk aan het werk te gaan.  
Deze zondag zal zij zich voorstellen aan de gemeente en zal zij een 
zegening ontvangen en een gelofte van geheimhouding afleggen. In de 
volgende Zondagsgroet verschijnt een bijdrage van Marjoke waarin zij zich 
verder voorstelt in de gemeente.   
 
Uit de gemeente 
Laten we in gebed meeleven met Dick en Dita de Graaf. Dick zal binnen 
afzienbare tijd een zware hartoperatie ondergaan. Veel sterkte en daarbij 
de vrede van God toegewenst en toegebeden. 
 
Van harte alle goeds,  
Kees Pastoor 
 
 
 

Oppas Oproep 
Na de oproep van de vorige keer zijn er al veel plekjes voorzien! Super fijn 
dat we dit toch wel grote ‘gat’ in het rooster, zo snel met elkaar kunnen 
vullen. We missen nog vrijwilligers voor twee zondagen. 
Wie kan en wil helpen zodat ook de gezinnen met onze jongsten deze 
zondag naar de kerk kunnen komen? 
 
19 juli: twee vrijwilligers 
30 augustus: één vrijwilliger 
U kunt zich aanmelden via oppas@mkalphen.nl of via 06-37435958. 
 
Hartelijke groet, 
Ester Bos 
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De koffers staan al bij de deur, 
de zon roept zacht, de dagen kleuren. 
Toch nemen wij, waar wij ook gaan, 
Uw liefde met ons mee voortaan. 

Geen afstand is voor U te groot, 
U bent nabij in vreugd en nood. 
Op bergen hoog, aan zee zo wijd, 
blijft U ons licht, in elke tijd. 

Geef rust voor lichaam, hart en geest, 
laat dankbaarheid het mooiste feest. 
En breng ons veilig, stap voor stap, 
weer thuis, vervuld van nieuwe kracht. 

Zo wordt vakantie meer dan vrij: 
een tijd, waarin U met ons zijt. 

 
 
 

 
Welke bijbeltekst is hier uitgebeeld? 
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Save the date - Seniorenuitje Diaconie  
Maandag 14 september zal het jaarlijkse uitje van de diaconie plaats 
vinden. Net als vorig jaar hebben we een ruimte beschikbaar bij 
Boerensport in Aarlanderveen/Nieuwkoop.  
De diaconie zal weer een programma samenstellen voor deze dag en 
zorgen voor een droogje en een natje. Meer informatie over deze dag volgt 
in augustus maat ze u alvast deze datum in uw agenda's want we rekenen 
op een grote opkomst. 
 
 
 
 

 
 
Na mijn aankomst in Indonesië volgden meteen een paar drukke, maar 
vooral mooie weken. 
Op 4 juni stond ik na drie maanden weer op onze stichting in Denpasar. In 
mijn koffer zaten tientallen babymutsjes, sokjes en gehaakte dekentjes die 
met veel liefde zijn gemaakt door een handwerkgroep dames uit 
Nederland. Het blijft bijzonder om te zien hoeveel vreugde zulke 
eenvoudige cadeautjes brengen bij jonge ouders die het vaak met heel 
weinig moeten doen. Zo wordt de verbondenheid tussen Nederland en 
Indonesië steeds weer heel tastbaar. 
Twee dagen later waren mijn man Peter en ik aanwezig op de laatste 
schooldag van onze groep dove Kolewa-kinderen. Dat was een moment 
met een gouden randje. Ik ken veel van hen al vanaf hun peuterjaren. 
Kinderen die destijds vaak geïsoleerd leefden omdat communiceren zo 
moeilijk was. Nu stonden daar zelfbewuste tieners, sommigen met een 
hoofdrol in een prachtig toneelstuk en anderen die met uitstekende 
rapporten de volgende stap in hun schoolloopbaan zetten. Dan ben je 
stilletjes een beetje trots en dankbaar dat je daarvan getuige mag zijn. 
 
Ook ons onderkomen op Bali vroeg de nodige aandacht. Tijdens het 
regenseizoen was de tuin veranderd in een prachtige groene oase, maar 
alles was ook enorm gegroeid. Snoeien bleek een flinke klus. Op zulke 
momenten beseffen Peter en ik dat ook wij een dagje ouder worden. 
Misschien is het tijd om voorzichtig na te denken over een andere manier 
van wonen tijdens onze verblijven op Bali. Gelukkig zijn hier volop 

Diaconie 
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mogelijkheden. Soms laat het leven je ongemerkt nadenken over een 
volgende fase. 
 
Regelmatig ontvangen wij bezoekers uit Nederland die tijdens hun vakantie 
graag een kijkje achter de schermen komen nemen bij Stichting Kolewa. Dit 
keer zelfs een oude bekende uit Alphen aan den Rijn! Dat vinden wij alleen 
maar mooi. Onze deuren staan altijd open. Gastvrijheid verbindt mensen, 
waar ter wereld je ook bent. 
 
Een bijzondere aanleiding bracht mij naar het Rumah Sakit Gigi dan Mulut, 
een universitair ziekenhuis dat gespecialiseerd is in mondzorg. Samen met 
de directeur ontstond een prachtig idee voor een nieuw project. Wie 
herinnert zich nog de schooltandarts? Bij mij, vroeger in Paterswolde, 
kwam een tandartsbus gewoon op het schoolplein. Diezelfde mogelijkheid 
bestaat hier ook. Het ziekenhuis beschikt over zo’n volledig ingerichte bus, 
maar door gebrek aan financiële middelen staat die al geruime tijd 
ongebruikt op het terrein. 
 
Daar hopen wij verandering in te brengen. De tandartsen en coassistenten 
willen zich vrijwillig inzetten. Stichting Kolewa hoeft alleen te zorgen voor 
de brandstof, de materialen en eenvoudige preventiemiddelen zoals 
tandenborstels en tandpasta. Juist in de afgelegen gebieden is goede 
mondzorg nauwelijks beschikbaar. Veel kinderen verliezen al op jonge 
leeftijd hun melkgebit door ernstige tandbederf. Er wordt veel suiker 
gegeten en tandenpoetsen is nog lang niet overal een vanzelfsprekende 
gewoonte. Hoe mooi zou het zijn als we daar samen iets in kunnen 
betekenen? 
 
In deze weken vierden de Balinezen ook Galungan en Kuningan, de 
belangrijkste feestdagen van het Balinese hindoeïsme. Galungan staat 
voor de overwinning van het goede op het kwade. Volgens de traditie keren 
de voorouders tijdens deze dagen terug naar de aarde om hun familie te 
bezoeken. Tien dagen later, met Kuningan, nemen zij weer afscheid en 
keren zij terug naar de hemel. 
 
Al dagen vóór Galungan verschijnen overal langs de wegen de sierlijke 
penjor: hoge, gebogen bamboestokken die rijk zijn versierd met jonge 
kokosbladeren, bloemen, rijst en fruit als teken van dankbaarheid voor alles 
wat de natuur schenkt. De straten veranderen daardoor in een prachtig 
groen en feestelijk decor. Op de feestdagen zelf trekken complete families 
hun mooiste traditionele kleding aan. De mannen dragen een witte blouse 
met een kleurrijke sarong en een udeng, de karakteristieke Balinese 
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hoofddoek. De vrouwen verschijnen in prachtige kebaya’s met kleurrijke 
sarongs en lopen vaak met grote offerschalen vol bloemen, fruit en rijst op 
hun hoofd naar de tempel. Overal hoor je gamelanmuziek, ruik je wierook 
en zie je families samen bidden en offers brengen. 
 
Voor ons betekent dat ook dat het dagelijkse leven op Bali even stilvalt. 
Banken, overheidsgebouwen en veel poliklinieken sluiten hun deuren. Ons 
Kolewa-team bestaat uit zes hindoeïstische en vier christelijke 
medewerkers. Tijdens Galungan en Kuningan krijgen onze hindoecollega’s 
alle ruimte om samen met hun familie de vele ceremonies bij te wonen. De 
vier christelijke teamleden namen, samen met enkele Nederlandse 
stagiaires, met liefde hun werkzaamheden over. 
 
Omdat er door de feestdagen nauwelijks spreekuren waren en veel 
medische controles werden uitgesteld, besloten zij van de gelegenheid 
gebruik te maken om met onze patiëntjes en hun ouders een dagje naar 
het strand te gaan. Met een eenvoudige picknick, spelletjes en heel veel 
plezier genoten de kinderen van een onbezorgde dag. Even geen 
ziekenhuis, geen onderzoeken of behandelingen, maar gewoon kind 
mogen zijn. Dat vond ik misschien wel het mooiste beeld van deze weken: 
mensen met een verschillend geloof die elkaar vanzelfsprekend de ruimte 
geven en samen zorgen voor de kinderen die aan ons zijn toevertrouwd. 
 
Ondertussen volg ik iedere zondag, met mijn koptelefoon op en de 
iPad voor mij, de diensten van de Maranathakerk. Hoewel er 
duizenden kilometers tussen ons liggen, voelt het alsof ik toch een 
beetje met u meevier. Dat is iedere zondag opnieuw een waardevol 
moment. Het herinnert mij eraan dat geloof niet gebonden is aan een 
plaats, maar mensen met elkaar verbindt. Misschien is dat wel de mooiste 
overeenkomst tussen hier en thuis: waar mensen elkaar dienen, aandacht 
hebben voor elkaar en omzien naar de kwetsbaren, daar zie je iets terug 
van Gods liefde. 
 
En dan nog mooi nieuws: mijn kleindochter Farida is geslaagd voor de 
HAVO en komt in juli, samen met haar vriendin Ciana (ook geslaagd) 5 
weken naar oma… wat een feest!  
 
Warme groeten, 
 
Syta Plantinga 
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ZONDAGSGROET 
GEMIST? 
Dat kan voorkomen, zeker bij vakanties. Geen probleem, er staan (bijna) altijd 
exemplaren in het rek bij de ingang aan de J. Coninckstraat zijde. 
VIA WEBSITE  
U kunt de Zondagsgroet downloaden via de website van de Maranathakerk. Ga 
naar www.mkalphen.n l  en u vindt in de rechterkolom een link Zondagsgroet, 
klik hier!  
KOPIJ 
Wilt u een bijdrage leveren aan het volgende nummer van de Zondagsgroet dan 
ontvangt de redactie die graag voor woensdagavond 19.00 uur  
bij voorkeur via e-mail: zondagsgroet@mkalphen.nl.  
Of anders na telefonisch overleg 06 - 28748875 

 
 
 
 

AGENDA WIJKCENTRUM SWAENSWIJK WEEK 28 – 2026 
 

Zo 5 juli Koffiemiddag, vrije inloop          14.30-16.30 uur 

Di  7 juli    Senioren in Beweging door Alphen Vitaal    09.00-10.00 uur 
Di  7 juli    Senioren in Beweging door Alphen Vitaal    10.30-11.30 uur 
Di  7 juli    Senioren in Beweging door Alphen Vitaal    12.00-13.00 uur 
 
Di  7 juli    Koersbal               10.00-12.00 uur 

Wo 8 juli    Crea-ochtend Praat en Draad       09.30-11.30 uur 

Do 9 juli    Koffieochtend, vrije inloop         10.00-12.00 uur 

Do 9 juli    Tafeltennis             13.15-17.15 uur 

Do 9 juli    Soos: Klaverjassen, sjoelen, rummikuppen,  
    mahjong, scrabble          13.30-16.00 uur 

Vr 10 juli Senioren in Beweging door Alphen Vitaal   12.00-13.00 uur 
Vr 10 juli Senioren in Beweging door Alphen Vitaal  13.30-14.30 uur 

Vr 10 juli Tafeltennis             13.15-17.15 uur 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


